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Gapitolul |
Speranta vindecarii

(B&i de némol la Kuialnik - Odesa)

upd intoarcerea de la Viena, unde Mihai Eminescu fusese

internat la Institutul ,,Leidesdorf”, la Iasi, in 1884 i se oferi

cAteva posturi pentru a putea si-si reinceapd activitatea in mod
normal. Astfel, in mai 1884 este numit in Comisia pentru inventari-
erea documentelor de la Biserica ,,Sf. Neculai”, din lasi; la Arhivele
Statului nu reuseste, cu toati recomandarea lui B. P. Hasdeu, dar
prin Decret Domnesc devine sub-bibliotecar la Biblioteca Central
din Tasi. Tntre timp, face o cerere pentru ocuparea unui post in invi-
tamant, la Scoala Comerciali, primind o suplinire pentru catedra
de Geografie si Statistics, fapt ce nu-i convine intrucét isi dorise o
suplinire la catedra de istorie. Starea sinititii subreziti face insi ca
in octombrie 1885 si solicite un concediu de boald, In urma ciruia
nu se va mai intoarce la Scoala Comercial.

Preocupati de starea sinititii lui, un grup de prieteni ii
recomandi o curi balneari la Liman-Kuialnik, langid Odesa,
statiune care incepuse si aibd o foarte buni reputatie pentru
biile sale de namol, in vederea tratirii pligilor de la picioare,
care fi produceau dureri aproape insuportabile.

La lagi, medicii erau desigur familiarizati cu brogura doc-
torului Bernard Abrahamsohn, din Odesa, despre calitatile
terapeutice ale slatinei (,,api minerali siratd”) si ale nimolului
din acest liman. Brosura a apirut la Odesa in limba fran-
ceza. Doctorul Andreevski, a deschis aici prima clinici de
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hidroterapie. Proprietitile curative ale apei si ale nimolului au
devenit astfel recunoscute nu doar in imprejurimi. Probabil dr.
iesean Emil Max a studiat aceast3 brosuri pentru ci in anul 1884
a editat el insugi brosura intitulati Bdile de mare si de liman de la
Odesa. Argument destul de temeinic pentru ca Mihai Eminescu
sa doreasci a face o curi balneari la Kuialnik.

Doctorul Emil Max (1834-1894) era de specialitate gine-
colog, dar fiind membru al Junimii se apropiase mult de Mihai
Eminescu pe care il pretuia cu toati sinceritatea. Asa ci, fiin-
du-i cunoscut proprietarul stabilimentului de la Kuialnik, dr.
Iahimovici, i~ recomand3 acestuia, ca pacient pe poet, ba chiar
mai mult, se angajeaz3 a-1 insoti la Kuialnik, unde si rimane
cateva zile alituri de el, ficindu-i astfel o buni relatie cu dr.
Felitian Ivanovici lahimovici (1831-1916).

Din Iasi a pornit cu trenul spre Ungheni, pe linia ferata ce
fusese dati in folosinti in 1874, trecind Prutul pe podul con-
struit de Gustave Eiffel si pus in functiune la 14 aprilie 1876.
Cilitoria urmeaz3 traseul: lagi-Ungheni-Chisiniu-Tighina-
Odesa. Pe tot parcursul cilitoriei Eminescu nu pridideste a
privi pe geam peisajele Basarabiei, despre care scrisese mult,
pand atunci fird si o fi admirat direct. Ajunge la Chisiniu la 4
august §i profitind de faptul ci trenul stationa o jumitate de
ori, coboari din vagon Incercand si intre in vorba cu oamenii
pe care 1i intilnea pe peron.

Institutia balneari a
dr. Iahimovici, se afla nu -
departe de Odesa, pe malul
Kuialnikului, si functiona
din anul 1882. Un sana-
toriu mai modest fati de
cel orisenesc, dar benefi-
cia de aer marin curat, de
linigte si de posibilitatea Aspectul garil din Chisindu In sec. ol XIX-lea
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aprovizionirii cu legume si fructe proaspete. Ne mai vorbind
ci parcul din jurul pavilionului, abundind in verdeati, era un
loc minunat pentru plimbare §i reculegere. La inceput a fost
construit un smgur pavilion apoi sanatoriul s-a dezvoltat De
capitii erau insd apele curative i namolul salin. In biile inte-
rioare apa si nimolul pentru tratament erau incilzite.
Pacientul Mihai Eminescu

urma cu mare constiinciozitate
programul tratamentelor balne-
are — impachetiri cu nimol la
pluoare bii cu api siratd s.c.l.
Apoi, in timpul rimas liber ficea
plimbiri prin parc, asculta fanfara [EEEER _ :
militari cAntind dupi mesele In  Poatul sonatoriul de o Kuialnik, ozi abandonat
foisorul din preajma casei dr. Bertenson. Necunoscind limba
rusi se plictisea in singuritatea din care iesea doar ficind vizite
dr. Iahimovici, cu care conversa in germani, dar si cu Rozalie,
fiica doctorului (pe care o alinta spunindu-i: ,,ingeras "), sau
cu Longe, ,»0 polonezi blondi de toatd frumusetea”, cirora
le citea in germani versuri de Heine dintr-un volum pe care
il gasise in sanatoriu. Ficea plimbiri pe malul lacului, inota
in apele Limanului de pe Nistru, dar se si ungea pe picioare
cu nimol pe care il cumpira cu 15 copeici de la vanzitorii
ambulanti; %i plicea si contemple dealul Jelahov, din preajma.
Mergea si la Odesa pentru a-si procura tutun §i medicamente —
intre Kuialnik si Odesa circulau zﬂmc sapte trenuri— trigeala
Hotelul ,,Strassburg”, de
pe Bulevardul Ecaterina si
se plimba pe malul marii,
in admiratie.

La 12 august 1i scrie,
din Liman, prietenului

S
Burlﬁi, la Ia;;i: Odesa, sec. ol XIX-lea



Liman,
12 august 1885

Draga Burld,

Au trecut peste doud saptamdni de cdnd sunt aici si md
coc zilnic in bai de glod cald de 30 grade Reaumur. Nu pot
zice cd vremea aceasta a trecut fard sd-mi facd bine. Durerile
necontenite pe cari le aveam in lasi nu le mai simt aici, Tnsd tncd
nu toate ranele s-a inchis si md tem cd, de s-ar tnchide chiar,
vindecarea sd nu fie timporard si si nu apard din nou cand md
voi tntoarce in tard. La Odesa n~am fost in timpul acesta decdt
de vro doud ori, ca sa-mi iau medicamente si tutun. Cel din
urmd e si scump si rdu, tncdt in privirea aceasta orientalul din
mine o duce gren.

E timp asemenea si chibzuiti in privinga lui nervus rerum,
cdci, de m-oi vindeca, de nu m-oi vindeca, de platd stiu ci nu pot
sd scap. Imi trebuiesc 100 de ruble cel putin—dac-or ft mai multe
nu vor strica nimic. In cazul cand mi le veti trimite, rimdn inci
cu 60 franci pentru intoarcere, din care am sd platesc o zi sau doud
ramdnerea in Odesa, pentru vizarea pasportului, biletul de drum
si neapdratele bacsisuri. Iar de nu mi le veti trimite, vor ingriji
cinovnicii rusi pentru mine in vro tncdpere a onorabilel politii.

Viemea pe aici e cam racoroasd si, desi amenintd pururea si
ploaie, totusi nu face decdt si picure din cdnd in cind.

Incolo, dusmanul cel mare al singurdtdtii mele e urdtul.
Persoanele cite sunt aici nu vorbesc decdt ruseste sau leseste,
abia vro doud din ele rup cdte un cuvdnt nemfesc ori frantuzesc.
Astfel, desi nu tocmai vorbdret de felul meu, sunt condamnat la
un mutism absolut. De citit n-am asemenea ce citi, decdt o editie
a lui Heine, ritdcitd printre bucoavnele doctorului secundar. ..
Péin-acum niciun romdn nu-mi intereseazd existinta si n-o
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fmpinge la o mai mare activitate; — vantul si valurile lacului,
cu freamdtul lor nefncetat, iatd singurul acompaniament al
zilelor si noptilor, cari se scurg uniforme si monotone ca batdile
unui ceasornic de pdrete.

Rugdndu-te dar sd (nu) md uiti aici, irosit printre rusi.
Rémdn al tau credincios prieten

M. Eminescu

Adresa mea:

M. Eminescu

Andrejevsky Liman a Odessa (Russie)
Etablissement du dr. Iachimowicz

La 16 septembrie 1885 poetul a plecat din Kuialnik, tre-
cAnd din nou prin Basarabia, cu acelasi popas in gara Chisiniu,
pentru ca la 17 septembrie, pe la Ungheni si traverseze hota-
rul spre Tasi. (v. Victor Criciun, Eminescu la Odesa §i Kuialnik.
2010; Nicolae Dabija, Pe urmele Iui Orfeu: Eseuri, 1990). Fira
indoiali, sederea la Kuialnik a fost benefici sinititii poetulu,
dar cel mai important lucru este faptul ¢i a stat pe malul mirii,
contempland-o si patrunzindu-se de profunda ei frumusete in
asa fel incht si-a dorit ca atunci cAnd 3i v-a veni sorocul plecrii
definitive din lumea aceasta si isi doarmi somnul de veci in
freamitul valurilor ei: ,,In linistea serii/ S3 ma lisati sa mor/

. v end?
La marginea marii .



bapitolull
La Bolnita Manéstirii Neamt

p g \oatd vara anului 1886, Mihai Eminescu s-a aflat in Iasi —
locuia intr-o cameri modesti la etajul al treilea al casei
Lapedatu, de pe strada Lipusneanu, in centrul orasului

— amicii ii propuneau bdile din apropiere, la Ripedea, care nu-i
pliceau insd, asa ci nu refuza invitatiile, mai apetisante, in diferite
locante, condus, tot asa, de prietenii dispusi la chefuri. Adesea
poposea in Copou, alteori rimanea singur in contemplarea
malului Bahluiului de la Rapa Galbeni, privind un peisaj prin
totul lacustru.

Spre toamni simptomele bolii, care 1i miicina nervii, incep
sd se arate din ce In ce mai mult §i mai agresiv. Are un comporta-
ment ciudat, acostind doamnele pe stradi, adresindu-le cuvinte
neruginate; la 5 noiembrie face scandal in timpul spectacolului
teatral din sala vechiului teatru din Copou etc., asa incit tot
prietenii au decis internarea in spital unde nu rimane decit o zi
pentru ci, in urma unui consult al medicilor Iuliano si Bogdan,
care mentioneazi ci pacientul suferea de alienatie mintald cu accese
acute, se decide trimiterea la Mianistirea Neamt unde, la Bolnita
acesteia, erau internati i tratati suferinzii de asemenea maladii
nervoase. Se presupune insa gi faptul ¢ la data de 8 noiembrie,
de ziua Sf. Mihail §i Gavril, la Iasi urma si aibi loc intrunirea si
banchetul anual al Junimii iar acestia, probabil, n-ar fi dorit s3
fie deranjati de ,,nebunul” Eminescu, asa ci ar fi fost, la randul
lor, interesati de indepirtarea din orag a poetului.

Asadar, la 6 noiembrie 1886, Mihai Eminescu este preluat
de politia locali si gardat de doi insotitori ai acesteia, pornind
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impreuni spre gard. Trecind prin fata Academiei Mihailenc
il intlnesc pe profesorul Vasile Burld, bun prieten al poe-

tului, care luind seama la imbricimintea precari a acestuia
(purta un pardesiu vechi si subgire) ii ofera propriul palton
spre a-i tine de cald in asezimintul medical al manistirii.
Din gari iau trenul pini la Pascani, de unde aveau si mearga
mai departe cu trisura.

Internarca la Bolnita Ministirii Neamt se face pe baza
documentului de insotire emis de politia iegeani in care se
mentiona: ,«In urma adresei Parchetului din Jasi §i in baza
alituratului certificat medical, prin care se atest3 ci pacientul
Mihail Eminescu sufere de alienatie mintala, avem onoare
a vi face cunoscut ci Epitropia generali a admis interna-
rea citatului pacient in acest ospiciu si deci la prezentarea
lui si binevoiti a-1 interna. (...) Epitrop N. Gane»”. Tar in
registrul de primiri al asezimantului se specificd, privitor
la persoana noului venit: ,,«34 ani (?), ortodox, romén, pro-
fesiunea liberi, dm urbea Iasi, boala: manie furibunda..
delirium tremens»”.
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Bolnita Manastirii Neamg a fost infiintati in secolul al
XVIII-lea— 1735, conform cartii Din trecutul istoric al spitalului
din Tg. Neam si al ospiciului de alienati din Méandstirea Neamf in
care se arata ci Bolnita avea mai multe chilii unde ,,erau primiti
si Ingrijiti parintii obositi, Invechiti §i bolnavi (...) chinuiti
de diferite duhuri si care nu aveau unde si-si plece capul, si-i
ingrijea Intr-un spital aparte. In acea vreme, cilugirii aveau
libera trecere peste hotare §i mergeau mai frecvent la Muntele
Athos, dar si 1n alte locuri, de unde se intorceau cu cunos-
tinte din diferite domenii. Unii aduceau la Inapoiere leacuri
facute din plante sub formi de fierturi si unsori, care, alituri
de rugaciuni, slujbe i arderea «esentelor mirositoare» (relicva
a conceptiei hipocratice, care considera ci bolile sunt date de
amiasmele din aer) constituiau baza medicinii manistiresti»”.
Intr-un incendiu din 1841 bolnita a ars, impreuni cu o buni
parte din ministire, dar doi ani mai tirziu se hotiriste constru-
irea unui nou local pentru Ingrijirea bolnavilor, de data aceasta
cu obligatia de a avea si un medic si un spifer de profesie. In acest
scop este cumpirata (in 1845) spiteria lui Grigore Pidure din
Targu Neamt iar in 1848 se termini si constructia noii clidiri,
care existd pani in zilele noastre.

Despre momentul
internirii, relateazi Leon
Onicescu, fost intendent
al stabilimentului, in peri-
oada in care poetul a devenit
pacient la Bolnitd; amintiri
publicate In 1926 i preluate
de Augustin Z. N. Pop in “=
cartea sa (Pe urmele lui Mihai i:;w
Eminescu..., 1978). Laince- ~=
put, spune Onicescu, a fost 7 “
cazat intr-un salon cu inci Imagine de fo Bolnite Manastirii Neamt
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vreo zece suferinzi apoi, in urma protestelor lui M. Eminescu,
i s-a oferit un loc intr-o incipere cu mai putini bolnavi, cici
reclama abuzul de a fi fost internat printre nebuni. Onicescu
il vede, la rAndul siu, sinitos la minte, aga incat i ingiduie un
program ugor diferentiat fati de a celorlalti internati, luandu-1
chiar alituri, ca un fel de ajutor ,,scriptolog” la intocmirea unor
evidente birocratice ale agezimantului. Uneori ii ingiduia si
ia masa in pavilionul administrativ. Oricum insi, conditiile
oferite de regimul Bolnitei, erau mizerabile.

Despre acestea se consemneazi in Ordinul Ministerului
din Liuntru, din 19/31 iulie 1886, citre Epitropia spitalelor
Sf. Spiridon din lasi — relativ la inspectiunea ficutd in 1885 la
stabilimentul bailor de la ospiciul alienatilor din Manastirea
Neamt: ,,Astfel, localul bolnavilor, «din cauza neingrijirii in
care s-a lasat, a devenit impropriu destinatiunii sales. Exteriorul
este «impuitor», dar interiorul «asa mult de dorit»: «unele
camere sunt lipsite de lumina necesara, dusumelele sunt pe
alocurea putrede si distruse cu desivirsire, lisind in camere
gropi cu tarani si diferite alte sfirdmituri, din care cauzi curi-
tenia stricti este imposibili, paturile sunt cu totul degradate,
astfel ci saltelele se mentin pe ele numai gratie legiturilor cu
chingi, sfori si altele. In unele camere este lipsi de ventilatic,
in altele aceasta nu functioneazi, ceea ce in ambele camere
intretine infectiunea. Latrinele se afli in corpul spitalului, cele
din etajul de jos sunt foarte necurate si foarte infecte, cele din
etajul de sus mai tot ca cele de jos»: Magazia spitalului s-a gisit
dntr-o stare deplorabild»: intr-o cameri «sunt asezate pe jos
efectele spitalicesti la un loc cu scama i cu saltelele umplute ce
au servit deja si care prin urmare sunt imbibate de tot felul de
necuritenii, lingeria si efectele spitalicesti (sunt) cu totul insufi-
ciente». Lipsesc, pe de altd parte, pansamentele antiseptice care,
«ar putea paraliza pini la un oarecare punct influentele vits-
mitoare ale lipsei de ventilatiuni si ale infectiunii aeraluis. In
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fine, alimentele sunt «insuficientés; mai ales «carnea este intr-o
cantitate cu desavarsire mici in raport cu numirul bolnavilor,
ceea ce di binuiald de economie ficuti in paguba lor. (Apud:
Dr. Bogdan C. S. Parvu, Viata lui Eminescu. Anii 1883-1889.
Editura Sfera, Barlad, 2016. Autorul este medic psihiatru la
spitalul din Barlad).

Tratamentul ,,smintitilor” era unul rudimentar si foarte
dur. El consta in cimasa de fortd, dusul cu apa rece, bitaia si
carcera. Se mai practica si scufundarea intr-un butoi cu api
rece, existent in curtea bolnitei, iar pentru cei mai periculosi,
carcera din pivnii, mutati apoi la etaj, unde era si o cameri cu
peretii ciptusiti cu saltele, pentru ca pacientii si nu-si sparga
capul cind se izbeau de pereti in timpul crizelor violente. Erau
sapte camere, de toate, pentru cei 59 de bolnavi. Nu se stie cu
precizie In ce cameri era plasat Eminescu (Vezi G. Ungureanu,
Eminescu in documente de familie, Bucuresti, 1977).

Despre cum 1si petrecea Eminescu zilele, relateazi Rudolf
Sutu, intr-un text preluat de I. Nica in Eminescu. Structura
Somaro-psihic& (Bucuresti, 1972): ,,La 5 dimineata era treaz. Se
imbrica asa pe ticute, umbla atat de incet, parci i-ar fi fost necaz
si trezeasci pe ceilalti bolnavi, cit era de bun in nebunia sa. Nu
putea suferi odaia. Ii plicea aerul, lumina, natura. Iesea in cerdac
si se plimba de-a lungul lui ceasuri Intregi, recitind versuri ori,
poate, si versuri pe care nici nu le-am vizut publicate. Aceastid
plimbare, dimineata, tinea neintrerupt vreo 5 ceasuri, fir’ nicio
clipi de odihni, fird niciun popas in mersu-i nervos, pani ce, in
cele din urmi, de oboseal3 trebuia si se supuie clopotelului care
striga pe bolnavi la dejun... Manca foarte putin. Fire blanda
si Impiciuitoare, dinsul de multe ori din mizerabila lui portie
da acelor bolnavi lacomi, ca si nu audi glasuri de protestare,
ori sfezi. Peste zi, daci il apuca foamea, se plimba pe din dosul
spitalului, sirea gardul, apuca pe cAmp trecind Nemtisorul si
fuga-fuga se abitea la crisma de-si lua o jumitate de paine §iun
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pahar de vin... Dupi asa-zisul dejun, se culca (...) dupi-amiaza
s ageza pe un scaun, cu picioarele intinse peste coloanele cer-
daculm, cu mainile incrucisate §i privirea raticita in vizduh.
Clopotelul de masa il apuca in acelasi loc, cu aceeasi privire
indreptati spre aceeasi parte”.

Un moment important din viata la Bolnitd se petrece
intr-un moment cand isi exprimi dorinta de a se spovedi. Pentru
aceasta este chemat un ieromonah care noteazi pe filele unui
Ceaslov: ,,Pe ziua de Sfintii Voievozi in anul 1886, m-au chemat
la M-rea Neamtu, la bolnita, si l-am spovedit si l-am Impdrtasit
pe poetul M. Eminescu. $i au fost acolo Ion Gheorghiti, din
Cricioani, care acum este primar. lTar M. Eminescu era lim-
pede la minte, numai tare posac si trist. $i mi-au sarutat mana
si mi-au spus: «Pirinte, s ma ingropati s tirmurile marii ¢i sa
fie intr-o manistire de maici, si si ascult in fiecare seard ca la
Agafton cum cntd Lumind lind”. Din acel moment se poate
vorbi despre faptul ci poetul era de-acum sinitos asa incit
refuzi, cu fermitate, propunerea lui Alexandru Vlahuti de a
organiza o subscriptie publici pentru ajutorarea sa, scriindu-i:
»INu te pot incredinta indestul cit de odioasi este pentru mine
aceasti specie de cersetorie, deghizati sub titlul de subscrip-
tie publici, recompensa nationali. E drept ¢ n-am bani, dar
aceasta este departe de a fi un motiv pentru a intinde talgerul
in public. Mai sunt destule alte mijloace onorabile pentru a-mi
veni in ajutor, iar cel propus e desigur cel din urmi la care ag
avea vreodata recurs’.

La 10 aprilie, un fost coleg de scoald, avocatul Gheorghe
Bojeicu, este cel care vine la Ministirea Neamt pentru a-1 prelua
pe Eminescu din Bolnigi, considerat fiind ca vindecat. Iati cum
relateazi acesta momentul. Jin april, in Septimana Luminata,
Joi, am tocmit o trisurd si am plecat cu dansul §i am venit pana
la Pascani cu gind de a veni cu dénsul in Iagi. (...) La Pagcani
§-a mtalmt cu lon Creanga si Miron Pompﬂl,u, cari veneau
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